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CRONOGRAMA ALFA
POS- GRADUACAO LATO SENSU EM ESTETICA MEDICA AVANCADA

METODO ALFA DE ENSINO

A - ANATOMY

L - LANDMARKS (Cefalometria)
F - FACIAL ANALYSIS

A - APPLY

- TOXINA BOTULINICA DE TERCO SUPERIOR E INFERIOR - Pontos basicos, avancados, sorriso gengival,
tratamento do bruxismo, microdoses, atualizacGes e intercorréncias.

- PROFHILO - TRATAMENTO FACIAL E CERVICAL - Teoria, modo de acdo, conceito mercadoldgico, técnica e
inclusdo do Profhilo na estratégia terapéutica.

- SKINBOOSTER - Conceito, indicacdes, técnica e inclusdo do produto na estratégia terapéutica.

- PEELINGS SUPERFICIAIS, MEDIOS E PROFUNDOS - Conceito, tipos mais comuns e aplicéveis, quimica,
técnica, aplicacdo, indicagdes, cuidados e formulas.

- NATIVE AH - Conceito, tipos do mercado, indicacdes, associacdo de tratamentos e sua inclusdo na
estratégia terapéutica.

- "OVAL CAM®" - Técnica de embelezamento facial através de 3 regides ovais do queixo, mandibula e
regido malar - Filosofia, marcagdo, indicagdo, técnica e aplicagdo clinica.

- PREENCHIMENTO MANDIBULA, QUEIXO E MENTO - Como analisar e preencher essas regides de modo a
individualizar o tratamento e aplicar a melhor técnica para cada caso - Conceito e técnica.

- 0 ACIDO HIALURONICO E SEU USO NA PRATICA CLINICA - Equivaléncia reolégica entre as diversas
marcas presentes no mercado.

- INICIACAO CIENTIFICA - Como escrever tecnicamente um artigo cientifico e publicar.

- INTRODUCAOQ A ULTRASSONOGRAFIA DERMATOLOGICA

A= A




DIA 1

9h00 - Panorama da estética médica avancada no Brasil e no mundo - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

9h30 - Toxina botulinica de terco superior - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

9h50 - Toxina botulinica de terco superior - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

10h20 - Toxina botulinica de terco inferior - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

10h40 - Toxina botulinica de terco inferior - Demonstracao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

11h10 - Toxina botulinica - Sorriso gengival, bruxismo, hiperidrose, hipertrofia de Masséter - Aula expositiva tedrica
Dra. Livia Prata

11h30 - Toxina botulinica - Sorriso gengival, bruxismo, hiperidrose, hipertrofia de Masséter - Demonstracéo ao vivo em
paciente modelo - Dra. Livia Prata

12h00 - Toxina botulinica - Intercorréncias - Como lidar, como diagnosticar e como tratar - Aula expositiva tedrica -
Dra. Mirele Fadel

12h20 - Toxina botulinica - Atualizacdes - Quais as principais atualizacdes da comunidade cientifica? - Aula expositiva
tedrica - Dra. Patricia Leite

13h00 - Almogo

14h30 - Skinbooster - Aula expositiva tedrica - Dra. Mirele Fadel

14h50 - Skinbooster - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Mirele Fadel

15h10 - Profhilo facial e cervical - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

15h30 - Profhilo facial e cervical - Demonstragao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

15h50 - Peelings superficiais - Aula expositiva teérica - Dra. Livia Prata

16h10 - Peelings superficiais - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Livia Prata

16h30 - Peelings médios - Aula expositiva tedrica - Dra. Livia Prata

16h50 - Peelings médios - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Livia Prata

17h10 - Native AH (TKN HA3) - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

17h30 - Native AH (TKN HA3) - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

17h50 - O écido hialurénico - Seu uso na medicina estética e os tipos existentes no mercado - Reologia e quimica

Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

18h10 - Tabela comparativa entre os diversos acidos hialurdnicos do mercado - Aula expositiva tedrica - Dra. Livia Prata

18h20 - Aimportancia do ultrassom dermatoldgico no cendrio atual da medicina estética - Aula expositiva tedrica -

Dra. Alessandra Santiago
19h00 - Término




DIA 2

9h00 - Preenchimento com dcido hialurénico para embelezamento facial com a técnica “Oval CAM®” - Aula expositiva
tedrica - Dra. Patricia Leite

9h20 - Preenchimento com dcido hialurdnico para embelezamento facial com a técnica “Oval CAM®” - Demonstracéo ao
vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

9h50 - Preenchimento com écido hialurdnico para estruturacao do terco médio da face com MD Codes™: Ck1, Ck2 e "Top
Model Look" - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

10h10 - Preenchimento com écido hialurdnico para estruturagao do terco médio da face com MD Codes™: Ck1, Ck2 e
"Top Model Look" - Demonstracao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

10h40 - Preenchimento com dcido hialurénico para regido mandibular - Técnica dos dois retangulos e Jw1 - Aula
expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

11h00 - Preenchimento com dcido hialurdnico para regiao mandibular-Técnica dos dois retangulos e Jw1- Demonstragao
ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

11h30 - Preenchimento com écido hialurdnico para regiao mentual - Pontos de MD Codes™ - Aula expositiva tedrica -
Dra. Patricia Leite

11h50 - Preenchimento com écido hialurdnico para regido mentual - Pontos de MD Codes™

Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

13h00 - Almoc¢o

14h30 - Face feminina - Andlise facial ao vivo e discussdo de caso clinico - Dra. Patricia Leite

14h50 - Harmonizacao facial ao vivo do caso apresentado em paciente modelo

15h30 - Face masculina - Andlise facial ao vivo e discussdo de caso clinico - Dra. Patricia Leite

15h50 - Harmonizagao facial ao vivo do caso apresentado em paciente modelo

16h30 - Iniciacdo cientifica - Como escrever um artigo cientifico - Principais tépicos e técnica de escrita

Aula expositiva tedrica - Dr. Matheus Rodrigues

17h30 - Introducdo aos peelings profundos - Aula expositiva tedrica - Dr. Gustavo Nogueira / Dra. Raquel Oliveira
18h00 - Peeling de fenol para regido perioral - Aula expositiva tedrica - Dr. Gustavo Nogueira / Dra. Raquel Oliveira
18h10 - Peeling de fenol para regido perioral - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dr. Gustavo Nogueira
/ Dra. Raquel Oliveira

18h30 - Peeling de fenol para o tratamento da regido periorbital - Aula expositiva tedrica - Dr. Gustavo Nogueira
/ Dra. Raquel Oliveira

18h40 - Peeling de fenol para o tratamento da regido periorbital - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo

Dr. Gustavo Nogueira / Dra. Raquel Oliveira

19h00 - Término

A= A




- ANATOMIA DA FACE GERAL E SEGMENTAR (Laboratdrio de cadaver fresco no ITC - Instituto de Treinamento em
Cadéaveres em Belo Horizonte) com énfase na estratigrafia da face, no conceito do SMAS - Sistema Musculo
Aponeurdtico Superficial, nas diversas regides da face e pescogo.

- ANATOMIA DA FRONTE.

- ANATOMIA DA TEMPORA.

- ANATOMIA DA REGIAQ MALAR.

- ANATOMIA DA MANDIBULA / QUEIXO.
- ANATOMIA DO LABIO.

- ANATOMIA DO NARIZ.

- VASCULARIZACAO DA FACE.

- MUSCULATURA DA FACE.

- INERVACAO DA FACE.

- ANATOMIA TOPOGRAFICA DA FACE.
- ANATOMIA DO ENVELHECIMENTO.

- HARMONIZACAO FACIAL - Conceito amplo, correlacdo entre a compreensao da anatomia e a construcdo da beleza facial.
- ANALISE FACIAL - Como analisar uma face, anélise filoséfica, anélise clinica e anélise pratica.
- BELEZA FACIAL - Conceito amplo, Face Culture.

- CEFALOMETRIA ASSOCIADA A BELEZA - Pontos cefalométricos 6sseos, clinicos e estéticos, planos, linhas, angulos,
concepcdes renascentistas da cefalometria, raca e etnia.

- FACES ANALYSIS CEPHALOMETRIC SYSTEM® - Sistema de andlise facial contemplando atributos emocionais,
impressdes subjetivas sobre a face, impressdes objetivas sobre a face, elementos destoantes positivos e negativos,
contrastes do belo, beauty metrics e beauty features.

- DERMATOLOGIA CLINICA - Melasma, hipercromia pés-inflamatéria, pele sensivel, rosacea, acne - Conceito,
fisiopatologia, classificacdes, manejo terapéutico e prescricdes basicas.

- COSMIATRIA - Introducdo ao skincare - Principais prescri¢des cosméticas de uma clinica de estética - Hidratantes
para face, pescoco e colo, labios, olhos, clareadores noturnos, sabonetes e séruns.

- ULTRASSOM DERMATOLOGICO E A SEGURANCA DOS PROCEDIMENTOS ESTETICOS

A= A




DIA 1

09h00 - Estratigrafia da face - SMAS - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

9h30 - Vascularizacdo da face - Ramos da artéria Facial e Temporal Superficial - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite
10h00 - Significancia clinica da anatomia topografica - Turma 1 no Laboratdrio de cadaver fresco no ITC Belo Horizonte
- Aula expositiva tedrica em caddver.

10h30 - Vascularizacdo da face - Ramos da artéria Oftdlmica e regido periorbital - Aula expositiva tedrica -
Dra. Patricia Leite

11h00 - Significancia clinica da anatomia topografica - Turma 2 no Laboratério de cadaver fresco no ITC Belo Horizonte
- Aula expositiva tedrica em caddver.

11h30 - Inervacdo da face e musculatura - Aula expositiva teérica - Dra. Patricia Leite

12h00 - Significancia clinica da anatomia topogréfica - Turma 3 no Laboratério de cadéver fresco no ITC Belo Horizonte

- Aula expositiva teérica em caddver.

13h00 - Almocgo

14h30 - Compartimentos de gordura superficiais e profundos da face - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite
15h00 - Significancia clinica da anatomia topografica - Turma 4 no Laboratdrio de cadaver fresco no ITC Belo Horizonte
- Aula expositiva tedrica em caddver.

15h30 - Regido frontal, temporal e periorbital - Aula expositiva teérica - Dra. Patricia Leite

16h00 - Significancia clinica da anatomia topografica - Turma 5 no Laboratério de cadaver fresco no ITC Belo Horizonte
- Aula expositiva tedrica em caddver.

16h30 - Nariz e [abios - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

17h00 - Significancia clinica da anatomia topografica - Turma 6 no Laboratério de cadaver fresco no ITC Belo Horizonte
- Aula expositiva tedrica em caddver.

17h30 - Regido zigomética, mandibular e queixo - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

18h00 - Significancia clinica da anatomia topografica - Turma 7 no Laboratério de cadaver fresco no ITC Belo Horizonte

- Aula expositiva tedrica em cadaver .

19h00 - Término




DIA 2

9h00 - Anatomia do envelhecimento facial - Aula expositiva teérica - Dra. Patricia Leite

9h30 - Dermatologia clinica 1 - Melasma e hipercromia pés-inflamatéria - Conceito, manejo, tratamento, prescricées,
laser - Aula expositiva tedrica - Dra. Raissa Soares

10h00 - Harmonizacao facial na pratica 1 - Demonstragao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

11h00 - Dermatologia clinica 2 - Pele sensivel, rosacea - Manejo clinico, prescri¢ao - Aula expositiva tedrica -

Dra. Raissa Soares

11h30 - Beleza facial - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

12h00 - Harmonizacao facial na pratica 2 - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

13h00 - Almocgo

14h30 - Cefalometria e sua relacao com a beleza da face - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

15h00 - Dermatologia clinica 3 - Acne - Conceito, manejo, tratamento, prescricao - Aula expositiva tedrica -

Dra. Raissa Soares

15h30 - Harmonizacao facial na pratica 3 - Demonstragao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

16h30 - Cosmiatria - Introducdo ao skincare - Principais prescricdes cosméticas de uma clinica de estética - Hidratantes
para face, pescoco e colo, Idbios, olhos, clareadores noturnos, sabonetes e séruns - Aula expositiva tedrica -

Dra. Christie Viviane

17h00 - Método de analise facial "Faces Analysis®"- Aula expositiva teérica - Dra. Patricia Leite

17h30 - Harmonizacao facial na pratica 4 - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

18h30 - O uso do ultrassom dermatolégico para aumentar a sequranga nos procedimentos estéticos. Como inclui-lo em

minha pratica clinica - Aula expositiva teérica - Dra. Alessandra Santiago

19h00 - Término




- PREENCHIMENTO FACIAL DAS DIVERSAS REGIOES DA FACE CONTEMPLANDO REVISAQO ANATOMICA, ANATOMIA
TOPOGRAFICA, RISCO VASCULAR, INDICACAO E TECNICA - I4bios, nariz, fronte, témpora, regido periorbital,

sulco nasolabial, sulco latero-mentual e sulco malar.

- “PL TECHNIQUE® (POSTERIOR LIFTING TECHNIQUE)" - conceito, indicacdes, técnica, abordando o papel
da regido temporal como foco atual dos preenchedores e bioestimuladores dentro do conceito de vector
technique. Abordagem também do conceito dos pontos estruturais ésseos que fazem efeito lifting, a linha
dos ligamentos como marco clinico importante para a abordagem da face, o papel da témpora posterior e da

volumizacdo dos principais promontdrios faciais para construcdo de relevo e definigdo da face.

- ABORDAGEM CLINICA DOS CODIGOS DE BARRA - Diagnéstico, alternativas terapéuticas e técnicas.

- EMPTIERS FACIAIS E MESOTERAPIA FACIAL - Conceito, tipos de substancias, farmacologia, mecanismo de

acdo, protocolos, técnica de injecdo e possiveis associacdes com tecnologias.

- FIOS DE BIOESTIMULO E TRACAO COM PDO - O papel dos fios PDO no atual mercado da estética - Quando

usa-los, como usé-los - Técnica, indicacées e intercorréncias.

- BIOESTIMULADORES FACIAIS E CERVICAIS - Os diversos tipos de bioestimuladores do mercado brasileiro:
hidroxiapatita de célcio, dcido poli L latico, polimetilmetacrilato, policaprolactona, polidioxanona, dcido poli
D L latico - Diferencas entre eles, melhores indicagdes para cada situagdo clinica e tipo de face, técnica e

manejo de intercorréncias.

- SAVE - SUPORTE AVANCADO DE VIDA EM ESTETICA - Principais intercorréncias sistémicas associadas aos

tratamentos estéticos. Conceito, diagndstico, conducao terapéutica, primeiros socorros e o que fazer quando

algo foge do esperado?




DIA 1

09h00 - Anatomia do sulco nasogeniano e sulco ldtero-mentual e abordagem técnica - Aula expositiva tedrica -

Dra. Patricia Leite

9h20 - Preenchimento do sulco nasogeniano e do sulco latero-mentual na pratica - Demonstracéo ao vivo em paciente
modelo - Dra. Patricia Leite

10h00 - Anatomia da regido periorbital e abordagem técnica - Aula expositiva teérica - Dra. Patricia Leite

10h20 - Preenchimento da regido periorbital na pratica - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite
11h00 - Anatomia da regido frontal e temporal e abordagem técnica - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite
11h20 - Preenchimento da regido frontal e temporal - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite
12h00 - Anatomia dos cédigos de barras e abordagem clinica - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

12h20 - Preenchimento dos cddigos de barras - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite
13h00 - Almogo

14h30 - Bioestimuladores faciais - Teoria, técnica, indicacdes e intercorréncias - Aula expositiva teérica - Dra. Mirele Fadel
15h00 - Aula pratica com policaprolactona na face - Demonstracéo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite
15h30 - Aula pratica com Elleva na face e no pescoco - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Mirele Fadel
16h00 - Aula pratica com hidroxiapatita de célcio na face - Demonstragdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia
Mundim

16h30 - Aula pratica com Aesthefill na face - Demonstragao ao vivo em paciente modelo - Dra. Mirele Fadel

17h00 - Aula pratica com Linnea Safe 10% - Demonstracao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

17h30 - Fios PDO monofilamentares faciais e cervicais - Teoria, indicacao, técnica e intercorréncias - Aula expositiva
tedrica - Dra. Patricia Leite

18h00 - Fios PDO monofilamentares na pratica - Infraorbital, cédigos de barras, cervical, rugas laterais do sorriso,

bochecha e glabela - Demonstracao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

19h00 - Término




DIA 2

9h00 - Emptiers e tratamentos faciais - Introducao, conceito, fisiopatologia, principais protocolos e intercorréncias - Aula
expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

9h30 - Protocolo 1 - Demonstragao ao vivo em paciente modelo - Dra. Livia Prata

9h50 - Protocolo 2 - Demonstragao ao vivo em paciente modelo - Dra. Mirele Fadel

10h10 - Protocolo 3 - Demonstragao ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

10h30 - Protocolo 4 - Demonstragdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Christie Viviane

10h50 - Protocolo 5 - Demonstragdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Livia Prata

11h10 - Intercorréncias ndo infecciosas com os preenchedores faciais - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite
12h00 - Intercorréncias infecciosas com os preenchedores faciais - Aula expositiva tedrica - Dr. Ricardo Fontes
13h00 - Almocgo

14h30 - Fios PDO de tragao para face, pescoco e supercilios - Conceito, tipos, técnicas mais consagradas e intercorréncias
- Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

15h00 - Fios de tracdo para e jow/ e sulco nasogeniano - Full face thread lifting com fios MOLD

Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

16h00 - Fios de tracao pra regido cervical - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

16h30 - Fios PDO de tracao para supercilios - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

17h00 - Microagulhamento com drug delivery - Conceito, protocolos, formulas, indicacdes e técnica

Aula expositiva tedrica - Dra. Livia Prata.

17h30 - Microagulhamento com drug delivery - Demonstragéo ao vivo em paciente modelo - Dra. Livia Prata.

18h00 - SAVE - Suporte avancado de vida em estética - Aula expositiva tedrica - Dra. Fabiola Leite

19h00 - Término




- ANATOMIA DA REGIAO GLUTEA - Anélise clinica, exame fisico, marcacdo, preenchimento com &cido
hialuronico e com polimetilmetacrilato - Conceito, indicacdes, técnicas, protocolos e como fazer.
Ultrassom dermatolégico guiado para aumentar a sequranca do procedimento.

- BIOESTIMULADORES CORPORAIS - Coxas, gluteos, abdome, bracos, colo e maos - Conceito, indicagdes,
técnicas, protocolos e como fazer.

- POLIMETILMETACRILATO - Conceito, histérico, atualizacdo cientifica, manejo clinico sistémico,
propedéutica antes da injecao, acompanhamento de possiveis intercorréncias e tratamento.

- MAOQS - Tratamento com Profhilo e bioestimuladores.

- FIOS PDO LISOS PARA JOELHO, ABDOME, COXAS, BRACOS E COLO - Conceito, indicacdes, técnicas,
protocolos e como fazer.

- CELULITE - MESOTERAPIA - EMPTIERS - SUBINCISION - Conceito, indicagdes, técnicas, protocolos e como
fazer.

- ESTRIAS - MESOTERAPIA - LASER - Conceito, indicagdes, técnicas, protocolos e como fazer.

- LUZ PULSADA PARA CERATOSES E OUTRAS LESOES PIGMENTARES EM MAQS, FACE E DO COLO - Conceito,
indicacdes, técnicas, protocolos e como fazer.

- PLASMA 1Q - Conceito, indicagdes, técnicas, protocolos e como fazer.

- ZAFFIRO E SMART PEELING - Infravermelho para estimulo de coldgeno e exfoliacdo fisica com infusdo
percutanea de ativos - Conceito, indicacdes, técnicas, protocolos e como fazer.

- ULTRASSOM MICRO E MACROFOCADO - Conceito, indicacdes, técnicas, protocolos e como fazer.

- ERBIUM - Laser fracionado para revitalizacdo cutdnea e drug delivery - Conceito, indicagdes, técnicas,
protocolos e como fazer.

- MMP PARA TRATAMENTO DAS DIVERSAS CONDICOES APLICAVEIS - ESTRIAS, MELASMA, QUEDA CAPILAR
- Conceito, indicacdes, técnicas, protocolos e como fazer.




DIA 1

9h00 - Anatomia da regido glutea - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

9h30 - Andlise clinica da regido glutea e marcacdo considerando a anatomia topogréfica da regido - Demonstragdo ao
vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Leite

9h50 - Preenchimento da regido glutea com dcido hialurdnico guiada por ultrassom - Aula expositiva tedrica - Dra.
Patricia Leite - participacao da Dra. Alessandra Santiago

10h30 - PMMA - Histdrico, atualizacdes, seguranca e propedéutica para preenchimento de gliteos - Aula expositiva
tedrica - Dra. Patricia Leite

11h00 - Andlise clinica da regido glttea e marcacdo - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite

11h20 - Preenchimento da regido glitea com PMMA guiado por ultrassom dermatoldgico - Demonstracdo ao vivo em
paciente modelo - Dra. Patricia Leite - participacdo da Dra. Alessandra Santiago

12h20 - Complicacbes do preenchimento da regido glutea com PMMA - Aula expositiva tedrica - Dra. Patricia Leite
13h00 - Almocgo

14h30 - Bioestimulo da regido glitea - Conceito, principais produtos utilizados, marcacao padrdo, periodicidade,
duracdo do efeito, protocolos e técnica - Aula expositiva tedrica - Dra. Mirele Fadel

14h50 - Andlise clinica e marcacao da regido gldtea para bioestimulo - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo -
Dra. Mirele Fadel

15h00 - Bioestimulo da regido glutea com Elleva na prética - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo -

Dra. Mirele Fadel

15h30 - Bioestimulo da regido glitea com Linnea Safe 10% na pratica - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo -
Dra. Patricia Leite

16h00 - Celulite - Conceito, classificacdo, manejo sistémico e clinico, tratamentos, protocolos e técnicas - Aula expositiva
teérica - Dra. Mirele Fadel

16h20 - Tratamento da celulite com subincision na pratica - Marcacdo e técnica - Demonstragao ao vivo em paciente
modelo - Dra. Patricia Leite

17h00 - Tratamento da celulite com emptiers - Demonstracao ao vivo em paciente modelo - Dra. Christie Viviane
17h20 - Tratamento das estrias com emptiers - Demonstracao ao vivo em paciente modelo - Dra. Livia Prata

17h40 - Tratamento da flacidez abdominal - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Patricia Mundim

18h00 - Tratamento das maos com Profhilo e hidroxiapatita de célcio - Demonstragdo ao vivo em paciente modelo -
Dra. Ana Puppe

18h20 - Tratamento do joelho, bracos, abdome e colo com fios PDO monofilamentares - Demonstragdo ao vivo em
paciente modelo - Dra. Mirele Fadel

19h00 - Término

A= A




DIA 2

9h00 - Plasma 1Q - Conceito, indicacdes, técnicas, protocolos, como fazer e bloqueio da regido periorbital para anestesia
completa da regido - Aula expositiva teérica - Dra. Patricia Leite

9h20 - Plasma IQ - Demonstragao ao vivo em paciente modelo

10h00 - Zaffiro e Smart Peeling - Infravermelho para estimulo de coldgeno e exfoliacao fisica com infusdo percutdnea de
ativos - Conceito, indicacdes, técnicas, protocolos e como fazer - Aula expositiva teérica - Dra. Patricia Leite

10h30 - Zaffiro e Smart Peeling - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo

11h30 - Ultrassom micro e macrofocado - Conceito, indicaces, técnicas, protocolos e como fazer - Aula expositiva teérica
- Dra. Talita Rodrigues

12h00 - Ultrassom micro e macrofocado - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo - Dra. Mirele Fadel e
Dra. Talita Rodrigues

13h00 - Almocgo

14h30 - Introdugdo ao laser na estética médica - Conceito, diferencas entre os aparelhos mais populares, indicagdes,
principais protocolos e condigdes clinicas abordadas com eficcia pelos lasers - Aula expositiva tedrica - Dr.Abdo Saloméo
15h30 - Luz pulsada para ceratoses e outras lesdes pigmentares em maos e face - Conceito, indicagdes, técnicas,
protocolos e como fazer - Aula expositiva tedrica - Dr. Abdo Saloméo

16h00 - Luz pulsada para ceratoses e outras lesoes pigmentares em maos e face - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo
16h30 - Erbium - Laser fracionado para revitalizacdo cutanea e drug delivery - Conceito, indicacdes, técnicas, protocolos
e como fazer - Aula expositiva tedrica - Dr. Abdo Salomdo e Dra. Patricia Leite

17h00 - Erbium - Laser fracionado para revitalizagdo cutdnea e drug delivery - Demonstracdo ao vivo em paciente modelo
17h30 - MMP para tratamento do Melasma, queda capilar, estrias e outras condicdes - Aula expositiva tedrica -

Dra. Radassa Herculano

18h00 - MMP para tratamento do Melasma, queda capilar, estrias e outras condi¢bes - Demonstracdo ao vivo em

paciente modelo - Dra. Radassa Herculano
19h00 - Término




- ATUALIZACOES QUE OCORRERAO DURANTE 0 ANO DE 2023.
- ATUALIZACOES TECNICAS.

-NOVOS PROTOCOLOS E PRODUTOS.

- ATUALIZACOES CIENTIFICAS.

- HIGHLIGHTS DE CONGRESSOS E EVENTOS.

- REPETICAO DE TECNICAS A PEDIDO DOS ALUNOS.

- ANALISE FACIAL.

- PROCEDIMENTOS AO VIVO.

- REJUVENESCIMENTO INTIMO.

Os professores e hordrios podem ser eventualmente alterados em virtude de situagdes de forca maior. O cronograma completo
do médulo 5 serd publicado e definido logo apés a finalizacdo do médulo 4 para sentir o nivel de compreenséo e absorcéo dos
contetidos dados pela turma. O trabalho de concluséo de curso serd um estudo cientifico publicado. Os orientadores conduzirdo
0 aluno em como escrever e realizar efetivamente a publicacdo.
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